4. Homert-Laufserie 2012

5. Sommerabendlauf
,Rund um den Sorpesee*
22.06.2012

15,5 km

7. Panoramalauf in Balve
26.05.2012
10 km

9. Volkslauf ,,Um den
Allendorfer Bahnhof*
17.05.2012

Menden

Arnsberg

10 km
Werdohl Mellen
Amecke
Neuenrade
Allendorf
Naturpark
Homert

Plettenberg
12. Burgberglauf Fretter
in Balve-Mellen 48. Herbstwaldlauf
26.08.2012 in Fretter
10 km Finnentrop 06.10.2012
10 km

Infos, Ausschreibung, Ergebnisse, News
www.homert-laufserie.de

Krombacher
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4. Homert-Laufserie 2012

Ausrichter

Ski-Club Fretter 1956 elV.

Wertung:
Gewertet werden alle Laufer, die an drei Laufen teilgenommen haben.
Platz Punkte
1. 12 Die Wertungen erfolgen durch Addition der
2 10 besten drei Platzierungspunkte und der
3 8 Teilnehmerpunkte.
4. 6
- 2 2 Teilnehmer- Bonus- Punkte pro Lauf !
6 2

Siegerehrung:

Die ersten drei jeder Altersklasse erhalten einen Ehrenpreis.
Die drei besten Manner und Frauen erhalten zudem einen Pokal.

Die Ehrung findet direkt nach dem letzten Lauf statt.
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